
Bersenbrücker

Gemeinnützige

Werkstätten GmbH

Datum Menü 1 Menü 3

Hähnchenge- Eier-Omelett bunter Salattel-

Montag schnetzeltes mit mit Senfsoße ler

Reis und Reis
08.06.

Käse-Lauchsup- Kürbis-Creme- bunter Salattel-

Dienstag pe mit Hack- suppe mit Kür- ler
fleisch biskrernen

09.06.

Bolognese mit bunter Salattel-

Mittwoch Nudeln ler

10.06.

Backfisch mit bunter Salattel-

Donnerstag Rahmgemüse ler

und Kartoffeln
11.06.

Geflügelwiener Falafeln, Salat-

Freitag mit Nudeln und teller mit Essig-

Tomatensoße
12.06.

Obst

Speiseplan der IGS-Mensa                  

vom 08.06. bis 12.06.2026

Menü 2 Nachtisch

Linsenbolognese

Dessert

Obst

Gurkensalat

mit Nudeln

Möhrensalat

Gemüseschnit- Dessert
zel mit Rahm-

gemüse und
Kartoffeln

Dessert

Öl-Dressing und
Baguette
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