
Bersenbrücker

Gemeinnützige

Werkstätten GmbH

Datum Menü 1 Menü 3

Hühnerfrikas- bunter Salattel-

Montag see mit Reis ler

und Erbsen
16.02.

Hähnchenbrust Vegetarische bunter Salattel-

Dienstag mit Tomatenso- ler

ße und Gemüse-
17.02. Gnocchi

Seelachsfilet mit bunter Salattel-

Mittwoch Kartoffeln und ler 

Rahmgemüse
18.02.

Kartoffel-Ge- bunter Salattel-

Donnerstag müse-Eintopf ler

mit Fleisch-
19.02. bällchen

Nudeln mit Bo- Nudeln mit Lin-

Freitag lognese-Soße

20.02.

Speiseplan der IGS-Mensa                  

vom 16.02. bis 20.02.2026

Menü 2 Nachtisch

Kartoffel-Ge- Obst
müsepfanne mit

Kräuterquark

Dessert
Bratwurst mit

Tomatensoße 
und Gemüse-

Gnocchi

Käsespätzle mit Dessert
Gurkensalat

Milchreis mit Dessert
Heidelbeersoße

Obst
sen-Bolognese-

Soße
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